


EL TIEMPO ES AHORA

Será una experiencia transformadora que reunirá a las mentes más brillantes del 
mundo para compartir las ideas, herramientas e investigaciones más recientes en el 

campo de la salud mental. Este evento celebra la unión entre psicología, ciencia, 
práctica e inspiración, recordándonos que el cambio comienza en el presente.

En un formato exclusivo de ponencias, cada intervención ofrecerá una oportunidad 
única para conocer los avances más relevantes en psicología, neurociencia, 

educación emocional, psicoterapia, liderazgo y bienestar. Todo ello en un ambiente 
que invita a la reflexión, el diálogo interdisciplinario y la acción consciente.

Más que un espacio académico, este congreso es un momento global donde las ideas 
se conectan para generar transformación. Aquí, los expertos comparten conocimiento 

de vanguardia, impulsando la colaboración internacional para enfrentar los desafíos 
del bienestar mental. Los asistentes serán testigos de cómo la psicología y la 

psicoterapia están dando forma al futuro porque el tiempo para construirlo es ahora.

EN
MUNDIAL
CONGRESO

PSICOLOGÍA
Y PSICOTERAPIA6.0
QUÉ ES EL CONGRESO 



El futuro en cualquier
ámbito de la sociedad es
inconcebible sin salud mental

La visión de Feelink nace de la convicción de 
que el rol de los especialistas en salud mental 
será decisivo para construir un futuro más 
consciente, humano y sostenible. Creemos que 
el conocimiento, la tecnología y la comunidad 
pueden unirse para transformar la manera en 
que aprendemos, trabajamos y cuidamos de 
nuestro bienestar.
Por ello, hemos creado un ecosistema digital 
innovador, intuitivo e inclusivo, que conecta a 
profesionales, estudiantes y apasionados de la 
psicología con oportunidades de formación, 
colaboración y crecimiento. Feelink es el puente 
que une la ciencia con la experiencia humana, 
impulsando un movimiento global donde la 
salud mental es una prioridad compartida.

Creemos que la formación es el camino 
hacia el cambio.
Con cada acción, cada idea y cada conexión, se 
funda el futuro de la salud mental.

“



Reunidas en el mismo lugar, solo para ti
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PSIC. PILAR
SORDO

DR. MARIO
ALONSO PUIG



C .  H AY E S  Dr. Steven
Psicólogo, investigador y una de las figuras más influyentes 
de la psicología contemporánea. Creador de la Terapia de 
Aceptación y Compromiso (ACT), un modelo revolucionario 
que ha transformado la práctica clínica al promover la 
aceptación del dolor como parte del crecimiento humano. 
Fundador de la Teoría de los Marcos Relacionales (RFT), 
revolucionó la comprensión del lenguaje y la cognición, 
ofreciendo una base científica sólida para una psicología más 
humana y efectiva.

Es autor de más de 40 libros y cientos de artículos científicos. 
Su obra ha inspirado a terapeutas, investigadores y 
profesionales de la salud mental en todo el mundo. Con una 
trayectoria que integra ciencia, filosofía y práctica clínica, el 
Dr. Hayes ha consolidado un legado que impulsa a miles de 
personas a vivir con mayor conciencia, aceptación y 
compromiso con su bienestar emocional.



Psic. Pilar S O R D O

Psicóloga, escritora y conferencista internacional con una 
destacada trayectoria en el estudio de las emociones, las 
relaciones humanas, la familia y la vida cotidiana. Su enfoque 
combina rigor psicológico con una comunicación clara y 
cercana, permitiéndole conectar con públicos diversos en 
distintos contextos culturales. Con presencia en más de 
quince países, ha consolidado una carrera que trasciende 
fronteras, llevando la psicología a escenarios internacionales 
de gran impacto.

Autora de múltiples bestsellers traducidos a varios idiomas, 
su trabajo ha contribuido a que la reflexión sobre el bienestar 
emocional forme parte de la conversación pública. A través 
de sus conferencias y publicaciones, la Psic. Sordo promueve 
una visión práctica y accesible de la psicología, centrada en 
el crecimiento personal, la responsabilidad afectiva y la 
construcción de vínculos más saludables.



Dr. Mario
Médico, conferencista internacional y referente mundial en 
inteligencia emocional, liderazgo y desarrollo personal. Se 
formó en la Universidad de Harvard, donde trabajó junto a 
Howard Gardner y David Perkins, pioneros de la teoría de las 
inteligencias múltiples. Ha sido galardonado con el Premio 
Máximo al Mérito en Comunicación del Instituto Dale 
Carnegie por su capacidad para inspirar y conectar con 
audiencias de todo el mundo.

Autor de varios bestsellers traducidos a múltiples idiomas, ha 
guiado a millones de personas hacia una vida más plena y 
consciente. Su visión integra neurociencia, comunicación y 
desarrollo personal, demostrando que el verdadero liderazgo 
nace del equilibrio entre la razón y la emoción. Con un 
mensaje inspirador y poderoso, el Dr. Puig propone una 
manera simple pero efectiva de enfrentar los retos 
personales y profesionales que vivimos.

A L O N S O  P U I G



Dr. Enrique R O J A S

Psiquiatra, catedrático e investigador, considerado una de las 
voces más influyentes en el ámbito de la salud mental y las 
relaciones humanas. Director del Instituto Español de 
Investigaciones Psiquiátricas, ha dedicado más de cuatro 
décadas al estudio de la ansiedad, la depresión y los 
trastornos de la personalidad. Su enfoque integra ciencia, 
filosofía y experiencias de la vida cotidiana, ayudando a 
comprender la felicidad, la autoestima y el sentido de la vida 
con claridad y cercanía.

Autor de múltiples bestsellers traducidos a más de diez 
idiomas, sus libros han servido como brújula emocional para 
millones de lectores interesados en el bienestar emocional y 
las relaciones humanas. Es reconocido internacionalmente 
por su pensamiento humanista, que inspira una visión más 
positiva, empática y equilibrada del ser humano.



Tanatóloga, escritora y conferencista, reconocida por su labor 
pionera en la comprensión del duelo, la resiliencia y el 
sentido de vida. A lo largo de su trayectoria ha transformado 
la forma en que la sociedad aborda la pérdida, brindando 
herramientas emocionales que acompañan con respeto, 
claridad y esperanza. Con un estilo cálido, ha logrado acercar 
la tanatología a la vida cotidiana, convirtiéndola en un 
espacio de reflexión y crecimiento personal.

Es autora de siete libros, entre los que destacan Cómo curar 
un corazón roto, Elige no tener miedo y La muerte del amor, 
todos publicados bajo el sello Diana del Grupo Editorial 
Planeta.

Presente en medios de comunicación y foros internacionales, 
ha consolidado una voz que trasciende generaciones y 
contextos, impulsando una visión más compasiva y 
consciente de la existencia. Su mensaje invita a reconocer el 
valor de la vida incluso en medio del dolor y a descubrir que 
toda despedida también puede ser el inicio de una 
transformación.

Mtra. Gaby P É R E Z  I S L A S



Psicólogo, investigador y una de las figuras más influyentes 
de la psicología contemporánea. Creador de la Terapia de 
Aceptación y Compromiso (ACT), un modelo revolucionario 
que ha transformado la práctica clínica al promover la 
aceptación del dolor como parte del crecimiento humano. 
Fundador de la Teoría de los Marcos Relacionales (RFT), 
revolucionó la comprensión del lenguaje y la cognición, 
ofreciendo una base científica sólida para una psicología más 
humana y efectiva.

Es autor de más de 40 libros y cientos de artículos científicos. 
Su obra ha inspirado a terapeutas, investigadores y 
profesionales de la salud mental en todo el mundo. Con una 
trayectoria que integra ciencia, filosofía y práctica clínica, el 
Dr. Hayes ha consolidado un legado que impulsa a miles de 
personas a vivir con mayor conciencia, aceptación y 
compromiso con su bienestar emocional.

Dr. Rafael
Psicólogo, pedagogo y pionero mundial en el estudio de la 
educación emocional. Catedrático emérito de la Universidad 
de Barcelona, ha dedicado su carrera a demostrar que las 
emociones son el eje central del aprendizaje, el bienestar y la 
convivencia humana. Reconocido como uno de los grandes 
impulsores de la inteligencia emocional en el ámbito 
educativo y social, sus investigaciones y programas han sido 
implementados en universidades y escuelas de varios 
continentes.

Autor de referencia, sus libros —traducidos a múltiples 
idiomas— constituyen una base académica esencial para la 
formación de docentes, psicólogos y profesionales del 
desarrollo humano. Conferencista internacional y pensador 
comprometido con la evolución de la educación.

B I S Q U E R R A



Psicóloga, escritora y conferencista internacional con una 
destacada trayectoria en el estudio de las emociones, las 
relaciones humanas, la familia y la vida cotidiana. Su enfoque 
combina rigor psicológico con una comunicación clara y 
cercana, permitiéndole conectar con públicos diversos en 
distintos contextos culturales. Con presencia en más de 
quince países, ha consolidado una carrera que trasciende 
fronteras, llevando la psicología a escenarios internacionales 
de gran impacto.

Autora de múltiples bestsellers traducidos a varios idiomas, 
su trabajo ha contribuido a que la reflexión sobre el bienestar 
emocional forme parte de la conversación pública. A través 
de sus conferencias y publicaciones, la Psic. Sordo promueve 
una visión práctica y accesible de la psicología, centrada en 
el crecimiento personal, la responsabilidad afectiva y la 
construcción de vínculos más saludables.

Psicóloga, docente y líder institucional. Es decana del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, una de las 
instituciones más importantes de Europa, que agrupa a más 
de 22,000 profesionales de la salud mental. Con más de 20 
años de experiencia, ha desarrollado una trayectoria que 
combina la práctica clínica, la docencia y la gestión 
profesional de alto impacto.

Es fundadora de ThPsicología y codirectora de Globaltya 
Psicólogos, además de estar acreditada en Psicología 
Jurídica y Forense, así como en Psicología de Emergencias y 
Catástrofes por el Consejo General de la Psicología de 
España.
 Reconocida ponente y comunicadora, la Dra. Hernández ha 
llevado la psicología más allá del ámbito académico, 
promoviendo una visión comprometida, ética y humana del 
ejercicio profesional. Su liderazgo inspira a toda una 
generación de psicólogos a servir con conocimiento, 
sensibilidad y propósito.

Mtra. Timanfaya H E R N Á N D E Z



Médico, conferencista internacional y referente mundial en 
inteligencia emocional, liderazgo y desarrollo personal. Se 
formó en la Universidad de Harvard, donde trabajó junto a 
Howard Gardner y David Perkins, pioneros de la teoría de las 
inteligencias múltiples. Ha sido galardonado con el Premio 
Máximo al Mérito en Comunicación del Instituto Dale 
Carnegie por su capacidad para inspirar y conectar con 
audiencias de todo el mundo.

Autor de varios bestsellers traducidos a múltiples idiomas, ha 
guiado a millones de personas hacia una vida más plena y 
consciente. Su visión integra neurociencia, comunicación y 
desarrollo personal, demostrando que el verdadero liderazgo 
nace del equilibrio entre la razón y la emoción. Con un 
mensaje inspirador y poderoso, el Dr. Puig propone una 
manera simple pero efectiva de enfrentar los retos 
personales y profesionales que vivimos.

Dra. Ana A S E N S I O

Psicóloga clínica, doctora en neurociencia y experta en 
psicología positiva, emociones y mindfulness, con más de 
dos décadas de experiencia profesional. Es creadora de Vidas 
en Positivo, un proyecto pionero que combina neurociencia, 
bienestar y crecimiento personal, ayudando a miles de 
personas a reconectar con su propósito y cultivar una mente 
más consciente. Su trabajo se caracteriza por integrar la 
rigurosidad científica con una comunicación cálida y 
humana.

Actualmente lidera la Sección de Psicología Clínica, Salud y 
Psicoterapia del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, 
donde impulsa programas de prevención, salud emocional y 
acompañamiento psicológico. Reconocida por su visión 
integradora y su capacidad para inspirar desde la evidencia y 
la emoción, la Dra. Asensio representa a una nueva 
generación de profesionales comprometidos con el bienestar 
y la transformación humana.



Mtro. Fernando P E N A

Psiquiatra, catedrático e investigador, considerado una de las 
voces más influyentes en el ámbito de la salud mental y las 
relaciones humanas. Director del Instituto Español de 
Investigaciones Psiquiátricas, ha dedicado más de cuatro 
décadas al estudio de la ansiedad, la depresión y los 
trastornos de la personalidad. Su enfoque integra ciencia, 
filosofía y experiencias de la vida cotidiana, ayudando a 
comprender la felicidad, la autoestima y el sentido de la vida 
con claridad y cercanía.

Autor de múltiples bestsellers traducidos a más de diez 
idiomas, sus libros han servido como brújula emocional para 
millones de lectores interesados en el bienestar emocional y 
las relaciones humanas. Es reconocido internacionalmente 
por su pensamiento humanista, que inspira una visión más 
positiva, empática y equilibrada del ser humano.

Psicólogo clínico con más de 22 años de trayectoria, es una 
de las figuras más destacadas en el ámbito de la psicología 
sanitaria y la inteligencia emocional. Presidente de la 
Asociación Española de Psicología Sanitaria (AEPSIS) y 
vicepresidente de la Asociación Nacional de Inteligencia 
Emocional, ha impulsado la profesionalización y el desarrollo 
de la psicología aplicada en España y América Latina.

Reconocido como uno de los psicólogos más destacados de 
su país, combina su experiencia clínica con una sólida labor 
docente y de divulgación. Autor de obras como Las 10 claves 
del bienestar y Cómo seducir a tu cliente, se ha consolidado 
como un formador de referencia, comprometido con el 
bienestar emocional y la innovación en el ejercicio 
profesional.



Tanatóloga, escritora y conferencista, reconocida por su labor 
pionera en la comprensión del duelo, la resiliencia y el 
sentido de vida. A lo largo de su trayectoria ha transformado 
la forma en que la sociedad aborda la pérdida, brindando 
herramientas emocionales que acompañan con respeto, 
claridad y esperanza. Con un estilo cálido, ha logrado acercar 
la tanatología a la vida cotidiana, convirtiéndola en un 
espacio de reflexión y crecimiento personal.

Es autora de siete libros, entre los que destacan Cómo curar 
un corazón roto, Elige no tener miedo y La muerte del amor, 
todos publicados bajo el sello Diana del Grupo Editorial 
Planeta.

Presente en medios de comunicación y foros internacionales, 
ha consolidado una voz que trasciende generaciones y 
contextos, impulsando una visión más compasiva y 
consciente de la existencia. Su mensaje invita a reconocer el 
valor de la vida incluso en medio del dolor y a descubrir que 
toda despedida también puede ser el inicio de una 
transformación.

Conferencista internacional y especialista en desarrollo 
humano, tanatología humanista y EMDR, es una de las voces 
más representativas del acompañamiento emocional en 
México y América Latina. Fundadora y directora general de 
Desarrollo Humano Integral Ágape, institución pionera en 
procesos de formación y atención humanista, ha dedicado su 
vida a guiar a las personas hacia la sanación y la resiliencia.

Su pensamiento ha trascendido fronteras, llegando a 
escenarios internacionales y plataformas como TEDYouth, 
donde ha compartido su visión sobre el sentido de la vida y la 
transformación interior. Con una trayectoria de décadas, la 
Dra. Osorio se ha consolidado como un puente entre la 
psicoterapia y la espiritualidad, integrando ciencia, fe y 
esperanza en cada intervención.

Dra. Amalia O S O R I O



Psicólogo, pedagogo y pionero mundial en el estudio de la 
educación emocional. Catedrático emérito de la Universidad 
de Barcelona, ha dedicado su carrera a demostrar que las 
emociones son el eje central del aprendizaje, el bienestar y la 
convivencia humana. Reconocido como uno de los grandes 
impulsores de la inteligencia emocional en el ámbito 
educativo y social, sus investigaciones y programas han sido 
implementados en universidades y escuelas de varios 
continentes.

Autor de referencia, sus libros —traducidos a múltiples 
idiomas— constituyen una base académica esencial para la 
formación de docentes, psicólogos y profesionales del 
desarrollo humano. Conferencista internacional y pensador 
comprometido con la evolución de la educación.

Mtra. Mercedes
Psicóloga, terapeuta familiar y referente internacional en el 
ámbito infantojuvenil. Es fundadora y directora de Psicólogos 
Pozuelo, uno de los centros más reconocidos de España 
dedicados a la atención integral de niños, adolescentes y 
familias. Además, dirige la revista Psicología para tod@s y la 
Editorial Sentir, desde donde ha impulsado más de 80 
publicaciones dedicadas a la salud emocional infantil.

Presidenta del Instituto Madrileño de Sistémica Infantojuvenil 
y miembro de la Junta Directiva del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, ha sido una voz clave en la promoción 
del bienestar familiar. Autora y divulgadora habitual en 
medios, la Mtra. Bermejo ha logrado acercar la psicología a la 
sociedad, generando conciencia y recursos para fortalecer 
los vínculos más importantes: los que se construyen desde la 
infancia.

B E R M E J O



Mtro. Antonio
Conferencista internacional, psicólogo y referente en salud 
emocional de adultos y parejas. Especialista en Psicoterapia 
Cognitiva por la Universidad de Maimónides y el Ackerman 
Institute de Nueva York, ha desarrollado una práctica 
centrada en las dinámicas relacionales saludables, la 
resiliencia y el bienestar integral. Con un estilo claro y 
accesible, ha llevado la psicología a públicos masivos a 
través de medios internacionales y plataformas digitales.

Su comunidad, de más de un millón y medio de seguidores, lo 
ha posicionado como una de las voces más influyentes en la 
divulgación de la salud mental en Iberoamérica. Su trabajo 
busca acercar la psicoterapia al lenguaje cotidiano, 
promoviendo relaciones más conscientes y emocionalmente 
sostenibles a largo plazo.

P O R C E L L I

Psicóloga, docente y líder institucional. Es decana del 
Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, una de las 
instituciones más importantes de Europa, que agrupa a más 
de 22,000 profesionales de la salud mental. Con más de 20 
años de experiencia, ha desarrollado una trayectoria que 
combina la práctica clínica, la docencia y la gestión 
profesional de alto impacto.

Es fundadora de ThPsicología y codirectora de Globaltya 
Psicólogos, además de estar acreditada en Psicología 
Jurídica y Forense, así como en Psicología de Emergencias y 
Catástrofes por el Consejo General de la Psicología de 
España.
 Reconocida ponente y comunicadora, la Dra. Hernández ha 
llevado la psicología más allá del ámbito académico, 
promoviendo una visión comprometida, ética y humana del 
ejercicio profesional. Su liderazgo inspira a toda una 
generación de psicólogos a servir con conocimiento, 
sensibilidad y propósito.



Dr. Óscar
Psicólogo clínico, maestro en terapia familiar y doctor en 
educación, es una de las voces emergentes más influyentes 
en psicotrauma y psicooncología en América Latina. 
Especialista por la Sam Houston State University, con 
formación en tanatología y suicidiología, ha dedicado su 
carrera a la comprensión y atención de los procesos 
humanos más complejos y sensibles.

Ha sido asesor del DIF Nacional en programas de salud 
mental y acompañamiento en crisis, destacando por su 
capacidad para unir conocimiento clínico y sensibilidad 
humana. Su trabajo lo posiciona como un referente en el 
abordaje del trauma, la resiliencia y la recuperación 
emocional.

A L D A N A

Psicóloga clínica, doctora en neurociencia y experta en 
psicología positiva, emociones y mindfulness, con más de 
dos décadas de experiencia profesional. Es creadora de Vidas 
en Positivo, un proyecto pionero que combina neurociencia, 
bienestar y crecimiento personal, ayudando a miles de 
personas a reconectar con su propósito y cultivar una mente 
más consciente. Su trabajo se caracteriza por integrar la 
rigurosidad científica con una comunicación cálida y 
humana.

Actualmente lidera la Sección de Psicología Clínica, Salud y 
Psicoterapia del Colegio Oficial de la Psicología de Madrid, 
donde impulsa programas de prevención, salud emocional y 
acompañamiento psicológico. Reconocida por su visión 
integradora y su capacidad para inspirar desde la evidencia y 
la emoción, la Dra. Asensio representa a una nueva 
generación de profesionales comprometidos con el bienestar 
y la transformación humana.



ya forman parte del movimiento
global que impulsa el presente y construye

el futuro de la salud mental.

Explora nuevas perspectivas
para comprender los desafíos 

actuales y futuros de la 
psicología y la psicoterapia.

Aprende de los especialistas 
más influyentes

 y accede al conocimiento que 
está marcando el rumbo de la 

psicología contemporánea.

Conecta con líderes y 
profesionales

 que están transformando 
la salud mental en todo el 

mundo.

Impulsa tu desarrollo 
personal y profesional

 y sé parte de una 
comunidad que 

evoluciona contigo.

Encuentra la inspiración
y el propósito

 para generar un impacto 
positivo en tu práctica y en 

tu entorno.

+50,000

Psicólogo clínico con más de 22 años de trayectoria, es una 
de las figuras más destacadas en el ámbito de la psicología 
sanitaria y la inteligencia emocional. Presidente de la 
Asociación Española de Psicología Sanitaria (AEPSIS) y 
vicepresidente de la Asociación Nacional de Inteligencia 
Emocional, ha impulsado la profesionalización y el desarrollo 
de la psicología aplicada en España y América Latina.

Reconocido como uno de los psicólogos más destacados de 
su país, combina su experiencia clínica con una sólida labor 
docente y de divulgación. Autor de obras como Las 10 claves 
del bienestar y Cómo seducir a tu cliente, se ha consolidado 
como un formador de referencia, comprometido con el 
bienestar emocional y la innovación en el ejercicio 
profesional.



Estás a un paso de vivir el evento más
importante en salud mental del mundo.
Puedes hacer tu pago por depósito en cualquier practicaja de BBVA 
o realiza una transferencia bancaria desde tu banca móvil.

Para realizar pagos por transferencia: BBVA

No. de Cuenta

Nombre

CLABE Interbancaria

011 713 4355

Instituto de Estudios Superiores
en Educación y Salud Mental

012 650 001171343554

Consulta a tu asesor educativo para pagos en línea  
con tarjeta de débito y crédito (difiere tu pago a meses). 

Conferencista internacional y especialista en desarrollo 
humano, tanatología humanista y EMDR, es una de las voces 
más representativas del acompañamiento emocional en 
México y América Latina. Fundadora y directora general de 
Desarrollo Humano Integral Ágape, institución pionera en 
procesos de formación y atención humanista, ha dedicado su 
vida a guiar a las personas hacia la sanación y la resiliencia.

Su pensamiento ha trascendido fronteras, llegando a 
escenarios internacionales y plataformas como TEDYouth, 
donde ha compartido su visión sobre el sentido de la vida y la 
transformación interior. Con una trayectoria de décadas, la 
Dra. Osorio se ha consolidado como un puente entre la 
psicoterapia y la espiritualidad, integrando ciencia, fe y 
esperanza en cada intervención.

´

Servicios de inscripción*
FEELINK se reserva el derecho de cambiar sus precios en cualquier momento y sin previo aviso. Los precios pueden variar en función de
factores como el costo de producción u otros factores relevantes. Hacemos todo lo posible para mantener nuestros precios lo más estables posible, 
pero en algunos casos, los cambios pueden ser necesarios para garantizar la calidad y sostenibilidad de nuestros servicios.

Políticas de cancelación
I. CANCELACIÓN POR PARTE DE FEELINK
FEELINK se reserva el derecho a cancelar el evento debido a razones de fuerza mayor (condiciones climatológicas, pandemias, desastres naturales u 
otras causas ajenas), así como en el supuesto de que el bajo número de inscripciones justifique la cancelación del evento. En tales supuestos, los 
patrocinadores y/o asistentes no percibirán ningún reembolso, aplicándose los importes percibidos para la inscripción o patrocinio del mismo evento 
en la nueva fecha que se fije.

II. CANCELACIÓN DE REGISTRO POR PARTE DE UN USUARIO
Al adquirir la entrada al evento, el asistente está aceptando los términos y condiciones, así como sujetarse a las políticas de cancelación del mismo, 
renunciando a cualquier acción legal en contra del INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES EN EDUCACIÓN Y SALUD MENTAL (FEELINK).



Psicóloga, terapeuta familiar y referente internacional en el 
ámbito infantojuvenil. Es fundadora y directora de Psicólogos 
Pozuelo, uno de los centros más reconocidos de España 
dedicados a la atención integral de niños, adolescentes y 
familias. Además, dirige la revista Psicología para tod@s y la 
Editorial Sentir, desde donde ha impulsado más de 80 
publicaciones dedicadas a la salud emocional infantil.

Presidenta del Instituto Madrileño de Sistémica Infantojuvenil 
y miembro de la Junta Directiva del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid, ha sido una voz clave en la promoción 
del bienestar familiar. Autora y divulgadora habitual en 
medios, la Mtra. Bermejo ha logrado acercar la psicología a la 
sociedad, generando conciencia y recursos para fortalecer 
los vínculos más importantes: los que se construyen desde la 
infancia.

5 razones para asistir al 
Congreso Mundial de 

Psicología y Psicoterapia 6.0

Aprende de 13 de las mentes más 
influyentes en el ámbito de la salud 

mental. Inspírate con sus ideas, 
experiencias y descubrimientos que 

están marcando la dirección del 
bienestar humano a nivel global.

Vive una experiencia internacional 
única, en el evento más grande de 
salud mental, donde profesionales, 

investigadores y especialistas se reúnen 
para transformar el presente de la 

psicología y la psicoterapia.

Explora los avances más recientes de la 
psicología contemporánea, en un 
espacio diseñado para el diálogo, la 
reflexión y el intercambio de 
conocimiento interdisciplinario.

Potencia tu desarrollo personal y 
profesional, encontrando nuevas formas de 
crecimiento y herramientas para generar un 
impacto positivo en tu práctica, tu entorno y 

tu comunidad.

Conecta con una comunidad global de 
especialistas, instituciones y 
apasionados de la salud mental que 
comparten una misma visión: construir 
un futuro más consciente, humano y 
saludable.



Conferencista internacional, psicólogo y referente en salud 
emocional de adultos y parejas. Especialista en Psicoterapia 
Cognitiva por la Universidad de Maimónides y el Ackerman 
Institute de Nueva York, ha desarrollado una práctica 
centrada en las dinámicas relacionales saludables, la 
resiliencia y el bienestar integral. Con un estilo claro y 
accesible, ha llevado la psicología a públicos masivos a 
través de medios internacionales y plataformas digitales.

Su comunidad, de más de un millón y medio de seguidores, lo 
ha posicionado como una de las voces más influyentes en la 
divulgación de la salud mental en Iberoamérica. Su trabajo 
busca acercar la psicoterapia al lenguaje cotidiano, 
promoviendo relaciones más conscientes y emocionalmente 
sostenibles a largo plazo.

atencionaclientes@feelink.com.mx
Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino

Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

congresomundialpsicologiapsicoterapia congresomundialdepsicologia

feelink feelink_mx feelink_mx

La responsabilidad de las opiniones compartidas recae únicamente en su autor o de quien la emite y no implican necesariamente el respaldo u opinión de 
feelink. Sujeto a cambios sin previo aviso.

Mayra García
Dirección de Mercadotecnia

Blanca Adán
Fundadora

Yarazeth Cilia
Dirección Académica

Martín Espinoza
Fundador

Hidalid Martínez Gabriela Guzmán
Dirección Administrativa Dirección de Eventos


